
Chronoloog 1e WJC cross zondag 26 november 2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Groepen kunnen samen starten bij geringe deelname. 

Zorg dat je op tijd aanwezig bent. Vergeet niet je chip en 

startnummer vooraf op te halen, dit kan van 10.15 tot 11.00 uur. 

 

De G-atleten krijgen van Michiel te horen hoeveel rondes zij moeten 

lopen en met welke groep zij meelopen.  

  

Tijd Categorie Afstand Aantal rondes 
11.00 MPC/JPC 900 m 1 

 MPB/JPB 900 m 1 

 MPA/JPA 1800 m 2 
 MJD 1800 m 2 

 MJC/JJD 2700 m 3 

 MJB/JJC 3600 m 4 
 MJA/JJB 4500 m 5 

 Vrouwen/JJA 4500 m 5 
 Mannen 5400 m  6 



Parcours 1e WJC Cross 2017 

 

 

 

 

1 Ronde = 900 m 


